セミナー・ＤＶＤ感想文シート

氏名：　　　　　　　　　　　　　　　

セミナー名：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

	このセミナー・ＤＶＤから得られた学び、気づき

	

	このセミナー・ＤＶＤから実行しようと思うこと、やろうと思うことは？

	

	上記をいつから、どのよう、どのくらいの頻度で行いますか？具体的に書きましょう。

	

	現在の実践状況、その結果・効果

	


